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Chronologia historyczna.

Uczeni postuguje sie podstawowymi okre§leniami czasu historycznego: okres
p.n.e., n.e, tysigclecie, wiek, rok; przyporzadkowuje fakty historyczne datom;
oblicza uplyw czasu miedzy wydarzeniami historycznymi i umieszcza je na
linii chronologicznej; dostrzega zwiazki terazniejszosci z przeszloscia.

II. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen odpowiada na proste pytania postawione do tekstu Zrédlowego, pla-
nu, mapy, ilustracji; pozyskuje informacje z ré6znych zrédet oraz selekcjonuje
je i porzadkuje; stawia pytania dotyczgce przyczyn i skutkéw analizowanych
wydarzen historycznych i wspétczesnych.

III. Tworzenie narracji historyczne;j.

Uczen tworzy krétka wypowiedz o postaci i wydarzeniu historycznym, po-
stugujac sie poznanymi pojeciami; przedstawia wlasne stanowisko i prébuje
je uzasadnié.

IV. Zainteresowanie problematyka spoleczna.

Uczen ma nawyk dociekania w kontekscie spolecznym — zadaje pytania ,dla-
czego jest tak, jak jest?” i ,czy mogloby by¢ inaczej?” oraz prébuje odpowie-
dzie¢ na te pytania.

V. Wspéldzialanie w sprawach publicznych.

Uczen wspoélpracuje z innymi — planuje, dzieli sie zadaniami i wywiazuje sie
z nich.

1. Refleksja nad soba i otoczeniem spolecznym. Uczen:

1) wyjasnia, w czym wyraza sie¢ odmienno$¢ i niepowtarzalnosé¢ kazdego
czlowieka;

2) podaje przyklady réznorodnych potrzeb czlowieka oraz sposoby ich
zaspokajania;

3) wyjasnia znaczenie rodziny w zyciu oraz wskazuje przyklady praw
i obowigzkéw przystugujacych poszczegélnym czlonkom rodziny;

4) wyraza opinie na temat kultywowania tradycji i gromadzenia pamia-
tek rodzinnych;

5) charakteryzuje spolecznos¢ szkolna, z uwzglednieniem swoich praw
i obowiazkow;
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6) podaje przyklady dzialan samorzadu uczniowskiego w swojej szkole;

7) tlumaczy, odwolujac sie do przykladéw, na czym polega postepowa-
nie sprawiedliwe;

8) wyjasnia, w czym przejawia sie uprzejmos¢ i tolerancja;

9) podaje przyktady konfliktéw miedzy ludzmi i proponuje sposoby ich
rozwigzywania.

. ,Mala Ojczyzna”. Uczen:

1) opisuje swoja ,mala Ojczyzne”, uwzgledniajac tradycje historyczno-
-kulturowa i problemy spoleczno-gospodarcze;

2) zbiera informacje o rozmaitych formach upamietniania postaci i wy-
darzen z przeszlosci ,malej Ojczyzny”;

3) wskazuje na planie miejscowosci, siedzibe wladz lokalnych i na przy-
kladach omawia zakres dzialai oraz sposoby powolywania wladz.

. Ojczyzna. Uczen:

1) wymienia i ttumaczy znaczenie najwazniejszych $wiagt narodowych,
symboli pafistwowych i miejsc waznych dla pamieci narodowej;

2) wskazuje na mapie i opisuje gléwne regiony Polski;

3) wymienia mniejszo$ci narodowe i etniczne zyjace w Polsce i na wy-

branych przykladach opisuje ich kulture i tradycje oraz wymienia
miejsca najwiekszych skupisk Polakéw na Swiecie.

. Panstwo. Uczen:

1) wyjaénia, w czym wyraza sie demokratyczny charakter panstwa pol-
skiego, uzywajac pojec: wolne wybory, wolnos¢ stowa, wolne media,
konstytucja;

2) wymienia organy wladzy w Rzeczypospolitej Polskiej: parlament,
prezydent, rzad, sady i omawia najwazniejsza funkcje kazdego z tych
organéw w systemie politycznym;

3) podaje przyklady praw i obowiazkéw obywateli Rzeczypospolitej
Polskiej;

4) omawia wybrane prawa dziecka i podaje, gdzie mozna sie zwrécic,
gdy sa one lamane.

. Spoleczefistwo. Uczeni:

1) wyjasnia znaczenie pracy w zyciu czlowieka i dostrzega jej spoteczny
podzial;

2) opisuje rézne grupy spoleczne, wskazujac ich role w spoleczenistwie;

3) podaje przyklady waznych probleméw wspoélczesnej Polski, korzy-
stajac z r6znych zrédet informacji (od oséb dorostych, z prasy, radia,
telewizji, Internetu).

. Wspolnota europejska. Uczenn opowiada o uczestnictwie Polski we

wspdlnocie europejskiej, uzywajac poje¢: Unia Europejska, europejska
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10.

solidarnos¢, stosunki miedzynarodowe, oraz rozpoznaje symbole unijne:

flage i hymn Unii Europejskiej (Oda do radosci).

Problemy ludzkosci. Uczen:

1) wyjaénia, co oznacza powiedzenie: ,$wiat stal si¢ mniejszy” i wskazu-
je przyczyny tego zjawiska;

2) opisuje i ocenia na przykladach wplyw techniki na srodowisko natu-
ralne i zycie czlowieka;

3) wymienia pozytki i niebezpieczenstwa korzystania z mediéw elektro-
nicznych;

4) opowiada o przejawach nedzy na $wiecie oraz formuluje wtasna opi-
ni¢ o dziataniach pomocowych podejmowanych przez panstwa lub
organizacje pozarzadowe;

5) wyjasnia na przykladach przyczyny i nastepstwa konfliktéw zbroj-
nych na $wiecie.

Historia jako dzieje. Uczen:

1) odréznia historie rozumiang jako dzieje, przeszlos¢ od historii rozu-
mianej jako opis dziejow przeszlosci;

2) wyijasnia, na czym polega praca historyka;

3) podaje przyklady réznych Zrédel historycznych i wyjasnia, dlaczego
nalezy je chronic.

Fundamenty Europy. Uczen:

1) wyjasnia znaczenie wynalazku pisma dla wspélnoty ludzkiej;

2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich, uzywajac pojec: teatr, filozofia,
bogowie olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz),
olimpiada;

3) charakteryzuje osiggnigcia Rzymu, uzywajac poje¢ i terminéw: prawo
rzymskie, drogi, wodociagi;

4) opisuje narodziny chrzescijanstwa i jego rozpowszechnianie w cza-
sach starozytnych.

Panstwo polskie za Piastow. Uczeni:

1) opowiada legendy o Piascie i Popielu oraz Lechu, Czechu i Rusie,
a takze rozpoznaje cechy charakterystyczne legendy;

2) wskazuje na mapie Gniezno i panstwo Mieszka I;

3) opisuje panowanie Mieszka I, umiejscawiajac je w czasie i uzywajac
pojec: plemie, gréd, druzyna, ksiaze;

4) opowiada historie zjazdu gnieznienskiego, uwzgledniajac postacie:
§w. Wojciecha, Bolestawa Chrobrego i Ottona III;

5) wskazuje na mapie Krakéw i panistwo Kazimierza Wielkiego, umiej-
scawiajac je w czasie;

6) opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego, z uwzglednieniem po-
wstania Akademii Krakowskiej i uczty u Wierzynka.
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16.

17.

18.

19.

Mnisi. Uczeni:

1) opisuje klasztor Sredniowieczny i tryb zycia mnichéw, uzywajac po-
je¢: zakon, regula, ub6stwo;

2) charakteryzuje posta¢ Sw. Franciszka z Asyzu.

Rycerze. Uczen:

1) charakteryzuje zamek $redniowieczny i jego mieszkancow;

2) opisuje charakterystyczne cechy wzoru osobowego Sredniowieczne-
go rycerza.

Mieszczanie. Uczeti:

1) opisuje miasto Sredniowieczne, uzywajac pojec¢: kupiec, rzemieslnik,
cech, burmistrz, samorzad miejski, rynek, mury miejskie;

2) poréwnuje warunki zycia w mieécie Sredniowiecznym i wspolcze-
snym.

Chiopi. Uczen:

1) opisuje warunki zycia na wsi sredniowiecznej;

2) poréwnuje zycie chlopa z Zyciem rycerza i mieszczanina.

Odkrycie Nowego Swiata. Uczen:

1) umieszcza Krzysztofa Kolumba i jego pierwsza odkrywcza wyprawe
W czasie i w przestrzeni;

2) opisuje odkrycie Krzysztofa Kolumba, uzywajac poje¢: karawela,
Nowy Swiat, Indianie, bron palna;

3) wymienia nastepstwa wypraw odkrywczych dla Europy i dla Ame-
ryki.

Mikolaj Kopernik i jego odkrycie. Uczen:

1) opowiada o zyciu Mikolaja Kopernika, uzywajac pojec: uczony, astro-
nom, odkrycie naukowe;

2) opisuje i umieszcza w czasie odkrycie Mikolaja Kopernika, wyjasnia-
jac, co znaczy powiedzenie: ,Wstrzymat Stonce, ruszyl Ziemie”.

Jadwiga i Jagietto. Uczeni:

1) wskazuje na mapie Wielkie Ksigstwo Litewskie;

2) wyjasnia przyczyny unii polsko-litewskiej;

3) charakteryzuje osobe Jadwigi i wymienia jej zastugi dla kultury pol-
skiej;

4) opowiada o przyczynach i skutkach bitwy pod Grunwaldem.

Dwor Jagiellonéw. Uczen opisuje zycie dworskie na Wawelu w okresie pa-
nowania Zygmuntéw, uzywajac pojec: dwor, paziowie, komnata, arras.

Polski szlachcic. Uczen:

1) charakteryzuje obowiazki szlachcica wobec panstwa, uzywajac pojec:
sejm, sejmik, pospolite ruszenie;
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21.

22.

23.

24.

25.

2) opisuje dzialalno$¢ gospodarcza polskiej szlachty, uzywajac pojec:
folwark, panszczyzna, kmiecie, spichlerz, splaw rzeczny — Wisla do
Gdariska.

Rzeczpospolita Obojga Narodéw. Uczeni:

1) wyjaénia, na czym polegala unia lubelska i wskazuje na mapie Rze-
czypospolita Obojga Narod6w;

2) opisuje, w jaki sposéb dokonywano wyboru kréla, uzywajac pojec:
elekcja, pole elekcyjne, koronacja.

Rzeczpospolita w XVII w. Uczen:

1) sytuuje w czasieiomawia wydarzenia potopu szwedzkiego, zuwzgled-
nieniem obrony Czestochowy i postaci Stefana Czarnieckiego;

2) sytuuje w czasie i opisuje wyprawe wiederiska Jana III Sobieskiego,
uzywajac pojec: oblezenie, odsiecz, sultan, husaria.
Upadek I Rzeczypospolitej. Uczen:

1) podaje przyklady naprawy panstwa polskiego za panowania Stanista-
wa Augusta Poniatowskiego, z uwzglednieniem Konstytucji 3 maja;

2) omawia i sytuuje w czasie wydarzenia powstania kosciuszkowskiego,
uzywajac pojec: naczelnik powstania, przysiega Kosciuszki, kosynie-
rzy;

3) wyjasnia, w jakich okolicznosciach doszto do upadku panstwa pol-
skiego, podaje date III rozbioru.

Formy walki o niepodleglos¢. Uczeni:
1) umiejscawia w czasie powstanie listopadowe i powstanie styczniowe;

2) wymienia cele walki powstancéw oraz przyklady represji zastosowa-
nych wobec spoleczefistwa po przegranych powstaniach;

3) omawia, na wybranym przykladzie, walke o jezyk polski w naucza-
niu;

4) zbiera z réznych zrédel informacje o zastugach dla rozwoju kultury
polskiej: Jana Matejki, Stanistawa Moniuszki, Henryka Sienkiewicza
i Stanistawa Wyspianskiego.

Zycie na emigracji. Uczen:

1) wskazuje na mapie panstwa, ktére przyjely najwiecej emigrantow
z ziem polskich;

2) rozréznia emigracje polityczna i zarobkowsa;

3) zbiera z réznych Zrédel informacje o zaslugach dla kultury polskiej:
Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza, Marii Sklodowskiej-Curie,
Heleny Modrzejewskiej.

Miasto przemystowe. Uczen:

1) opowiada o rozwoju uprzemyslowienia w XIX w., uzywajac pojec:
maszyna parowa, kolej zelazna, statek parowy, silnik elektryczny, te-
legraf, fabryka;
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27.

28.

29.

2) wskazuje na mapie najbardziej uprzemyslowione miasta na ziemiach
polskich;

3) rozrdéznia rzemie$lnicze i fabryczne (maszynowe) formy produkcji;

4) opisuje warunki pracy w XIX-wiecznej fabryce.

Odrodzenie panhstwa polskiego. Uczeni:

1) wskazuje na mapie granice II Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sa-
siadow;

2) wymienia czynniki decydujgce o odzyskaniu niepodleglosci przez
Polske;

3) zbiera informacje o zaslugach dla panstwa polskiego Jézefa Pilsud-
skiego i Romana Dmowskiego.

Polska w okresie Il wojnie §wiatowej. Uczen:
1) wskazuje na mapie panstwa, ktére dokonaly agresji na Polske;

2) podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wta-
snych spoteczenstw i panistw podbitych;

3) charakteryzuje zycie ludnosci na okupowanych terytoriach Polski,
z uwzglednieniem loséw ludnosci zydowskiej;

4) omawia formy oporu spoleczefistwa wobec okupantéw;

5) opisuje postawe ludnosci cywilnej i Zolnierzy powstanczej Warszawy.

Polska Rzeczpospolita Ludowa. Uczen:

1) wskazuje na mapie granice Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej i wy-
mienia jej sasiad6w;

2) opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, uzywajac pojeé: od-
budowa zniszczen wojennych, awans spoteczny i likwidacja analfa-

betyzmu, planowanie centralne, zalezno$¢ od ZSRR, dyktatura partii
komunistycznej, cenzura, opozycja demokratyczna.

Solidarnoé¢ i powstanie III Rzeczypospolitej. Uczen:

1) wskazuje na mapie III Rzeczpospolita i jej sasiadow;

2) opisuje powstanie i dziatania Solidarnosci, uzywajac okreslen: strajk,
walka bez przemocy, stan wojenny, ,Okragly Sté1”;

3) wyjasnia, jakie najwazniejsze zmiany zaszlty w Polsce w 1989 r.
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ZALECANE WARUNKI | SPOSOB REALIZACI

Zadaniem szkoly jest ksztaltowanie u uczniéw nastepujacych postaw:

1) zaangazowania w dzialania obywatelskie: uczef angazuje sie w dziala-
nia spoleczne;

2) wrazliwosci spolecznej: uczen dostrzega przejawy niesprawiedliwosci
ireaguje na nie;

3) odpowiedzialnosci: uczenn podejmuje odpowiedzialne dziatania w swo-
jej spolecznosci, konstruktywnie zachowuje sie w sytuacjach konflikto-
wych;

4) poczucia wiezi: uczen odczuwa wiez ze wspélnota lokalng, narodowa,
europejska i globalna;

5) tolerancji: uczen szanuje prawo innych do odmiennego zdania, sposobu
zachowania, obyczajow i przekonan, jezeli nie stanowig one zagrozenia
dla innych ludzi; przeciwstawia sie¢ przejawom dyskryminacji.

Szkola powinna zapewni¢ takie warunki, by uczniowie:
1) mieli dostep do réznych zrédetl informacji i ré6znych punktéw widze-
nia;
2) brali udziat w dyskusjach na forum klasy i szkoty;

3) mieli realny wplyw na wybrane obszary zycia szkoly, m.in. w ramach
samorzadu uczniowskiego;

4) budowali swoje poczucie wartosci i sprawstwa w zyciu spolecznym oraz
zaufanie do innych.
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